
ــــه خـــــــــــــــیـــــــــــــــاط  ــی ــمــ ســ
ــار مــــــــــــــــــــــــــدرک  ـــ ـــ ــرک ـــ ســـ
کـــارشـــنـــاســـی آمــــــار و 
کـــــارشـــــنـــــاســـــی ارشـــــد 
تــکــنــولــوژی آمــــوزشــــی 
ل  ســـــــــــا ر  د  . د ر ا د
گواهینامه  1394 بـه دلـیـل عـلاقـه خــود 
گویی و  کادمیک معتبر قصه  دوره‌هــــــــای آ
گویان  داســتــان‌نــویــســی را از انجمن قصه 
کــرده اســت و مدرک  ســروش در یــزد کسب 
کــتــاب را هـم از  کتابخوانی و بلندخوانی 
کارنامه  کودکان دنیا در  مؤسسه پژوهشی 
خــود دارد. از ســـــال1394 نیز بــه عنوان 
گـویـی بــا مجتمع  کـتـابـدار و مـربـی قـصـه 

آموزشی جوادالائمه همراه شده است.
کتاب   ، در دنیای پرشتاب و پرهیاهوی امـــروز
حلقۀ گمشده‌ای است که می‌تواند نقطۀ اتصال 
و پیوند بین نسلِ آفتاب‌مهتاب‌دیدۀ دیــروز و 

نسلِ نوپا و پویای امروز باشد.
ــودن ســـرانـــۀ مــطــالــعــه و نتیجه‌های  ــن‌ب ــی ــای پ
، ما را بر آن  دلسردکنندۀ مسابقات جهانی پرلز
می‌دارد که برای انس با کتاب و تبدیل مطالعه 

ــراد جامعه چـــاره‌‌ای  ــه بـــرای افـ ــ بــه عــادتــی روزان
کتاب  ــر بــه خــوانــدن  گ بیندیشیم. معتقدیم ا
کــودکــی توجه  در ســال‌هــای ابتدایی و سنین 
کــاســی و  بیشتری شــود و مطالعه در بــرنــامــۀ 
درســی گنجانده شــود، می‌تواند در بزرگ‌سالی 
ــورت عــادتــی پسندیده و نیکو در افـــراد  ــه‌ص ب

جامعه نهادینه شود.
دانــش‌آمــوزان به کتاب‌های درســی که از پیش 
طراحی شده‌اند و در ابتدای سال تحصیلی به 
آن‌هـــا تحویل داده مــی‌شــود، احــســاس خوبی 

ندارند؛ چون حس تحمیلی‌بودن 
به آن‌ها دست می‌دهد. آن‌ها برای 
کسب نمره کتاب‌ها را می‌خوانند. 
ــه ضـــــــرورت گــنــجــانــدن  ــ ــی ب ــتـ وقـ
کلاسی پی  کتاب در ساعت‌های 
بـــردیـــم، انــتــخــاب کــتــاب اهمیت 

فوق‌العاده‌ای پیدا می‌کند.
ــزار تــوانــمــنــد خــیــال و  ــ قــصــه‌ بـــا ابـ
فرازوفرود در حوادث، از دیرزمان 
ــه‌ای هــمــیــشــه‌‌ شــیــریــن  ــتـ ــواسـ خـ
کـــودکـــان و حتی  ــرای  ــ ــوارا بـ ــ ــ گ و 
بزرگ‌سالان بوده است. انتخاب و 

سوق‌دادن بچه‌ها به‌سمت کتاب‌های داستان 
و قصه‌های جــذاب و ماجراجویانه که مختص 
کــودکــی و نــوجــوانــی اســـت، با  دوران پــرتــاطــم 
درون‌مـــایـــه‌ای قــوی و برگرفته از ادبــیــات کهن 
گام  فارسی و مفاهیم بلند اخــاقــی، می‌تواند 

بزرگی در این مسیر باشد.
مجموعۀ »قــصــه و داســـتـــان« بــســتــه‌ای غنی 
که بر اســاس نیازهای فــردی و اجتماعی  است 
ــرای هــر پایه  دانـــش‌آمـــوزان دورۀ ابــتــدایــی و بـ
بــه‌صــورت مجزا طــراحــی شــده اســـت. انتخاب 
داستان‌ها در این بسته هنرمندانه 

و هوشمندانه است.
ــال کــــه بـــســـتـــه‌ای جـــــــذاب و  ــ ــ ح
ــم،  ــ ــت داری هــیــجــان‌انــگــیــز در دسـ
آنچه بسیار مهم و اساسی است، 
که  روش ارائــۀ آن داستان‌هاست 
می‌تواند بــه‌صــورت‌هــای متنوعی 
طراحی شود. روش‌هــای متفاوتی 
برای اجرای هر داستان وجود دارد 
گاه می‌تواند شمارِ آن به تعداد  که 

آموزگاران مشتاق باشد.
یکی ازمؤثرترین و دل‌نشین‌ترین 

 لذت خـوانـــدن
همـراه با غول خــواب‌دزد

سمیه خیاط سرکار 
مربی کتابخوانی

دل بِده و دل بِبَر

نه‌تنها  قــصــه‌گــویــی 
وســـــیـــــلـــــه‌ای بــــــرای 
ــال مـــفـــاهـــیـــم  ــ ــقـ ــ ــتـ ــ انـ
آمــوزشــی اســت، بلکه 
ابـــــــــــزاری قـــدرتـــمـــنـــد 
ــرورش تخیل،  ــرای پــ بـ
تــقــویــت مــهــارت‌هــای 
ــی و اجــتــمــاعــی و  زبــان
ایجاد ارتباط عاطفی 
میان کــودک و دنیای 
ــه‌ شمار  پــیــرامــونــش ب

می‌آید

تجربه
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روش‌ها برای رسیدن به این هدف، بهره‌گیری 
از »هنر قصه‌گویی« اســت. قصه‌گویی نه‌تنها 
وسیله‌ای برای انتقال مفاهیم آموزشی است، 
ــرورش تخیل،  ــ ــرای پ بلکه ابــــزاری قدرتمند بـ
تقویت مهارت‌های زبانی و اجتماعی و ایجاد 
ارتباط عاطفی میان کودک و دنیای پیرامونش 

به‌ شمار می‌آید.
یک داستان و چند روایت 

داستان »غولی که خواب می‌دزدید«، از کتاب 
کوه، یکی از داستان‌های فوق‌العاده  آن طرف 
زیبا و جذاب مجموعۀ »قصه و داستان« است 
که برای پایۀ دوم انتخاب و در چند کلاس اجرا 

شد. هر کدام از آموزگاران این داستانِ زیبا را به 
روش خلاقانۀ خود اجرا کردند که البته همگی 

مستلزم صرف زمان و برنامه‌ریزی بود. 
روایت اول

در ایــن جلسه، با استفاده از ابـــزار قصه‌گویی 
مرتبط با داستان، یعنی ماسک‌ دزد بر چهره، 
فــضــای داســتــانــی جـــذاب و بــاورپــذیــری ایجاد 
کــنــجــکــاوی  ــه تـــوجـــه و  کـ ــد  شـ
دانـــش‌آمـــوزان را بــه‌طــور کامل 

جلب کرد.
در نقطۀ اوج داســتــان، جایی 
که غول خواب‌ها را می‌دزدید 
و حـــیـــوانـــات نــمــی‌تــوانــســتــنــد 
و مامان‌گنجشک  بــخــوابــنــد 
کرد خوا‌ب‌ها را از دست  سعی 
ــات دهــــــــد، قــصــه  ــ ــج ــ غــــــول ن
بـــه‌صـــورت تــعــمــدی مــتــوقــف 
شد. این توقفِ حساب‌شده، 
تعلیق و اشــتــیــاق را در ذهن 
کودکان برانگیخت و زمینه‌ساز 
مشارکت فعال آن‌هــا در ادامۀ 

داستان شد. 

مشارکت خلاقانۀ دانش‌آموزان
دانــش‌آمــوزان با پــرواز خیال و اشتیاق فــراوان، 
کــردنــد ادامـــۀ داســتــان را حــدس بزنند.  شــروع 
پیشنهادهای مطرح‌شده از سوی دانش‌آموزان 

متنوع، خلاقانه و گاه شگفت‌انگیز بود.
گــفــت‌وگــو، بــه تمامی نــظــرات بــا دقت  در ایــن 
کنش‌های مثبت و تأیید  گوش داده شد و با وا
معلم، دانــش‌آمــوزان تشویق به ادامــۀ گفت‌وگو 
ــوزان حس  ــش‌آم شدند. احــتــرام به نظرات دان
ارزشمندی را در کودکان تقویت می‌کند و آن‌ها را 

در مشارکت مشتاق‌تر می‌سازد.
ــد، بر  ــی‌ده ایـــن نـــوع فعالیت تخیل را رشـــد م
اعتمادبه‌نفس بچه‌ها می‌افزاید و فن بیان آن‌ها 
را ارتقا می‌بخشد. همچنین فرصتی برای 
گفتار مؤثر و  تمرین اظــهــار نظر و 
درســت در جمع را بــرای آن‌ها 

فراهم می‌آورد.
روخوانی مشارکتی 

کـــــــــــتـــــــــــاب‌هـــــــــــای 
داســـتـــان روی میز 
ــوزان قـــرار  ــ ــش‌آمـ ــ دانـ
داده شــد. ثانیه‌ای 
کــه تقریباً  نگذشت 
تــمــامــی بــچــه‌هــا در 
حال ورق‌زدن کتاب‌ها 
ــان در  ــ ــت ــن داســ ــت ــاف و ی
کتاب  میان چند داستان 
ــد. آن‌هــــــا یــک‌بــه‌یــک  ــ ــدن ــ ش
ــوق بلند  ــام داســتــان‌هــا را بــا شـ نـ
می‌گفتند. همگی مشتاق شنیدن ادامۀ 
داستان و چگونگی حل چالش پیش‌آمده در 
قصه بودند. با توجه به اشتیاق بچه‌ها طوری 
که همگی در روخوانی شرکت  برنامه‌ریزی شد 

کنند، حتی با خواندن چند جملۀ کوتاه.
پایان‌بندی لذت‌بخش با گفت‌وگو

ــرق در دنـــیـــای قــصــه شــده  بــچــه‌هــا چــنــان غــ
بودند که خودجوش با خواندن آخرین جملۀ 
داستان، شروع به گفت‌وگو کردند. یکی درمورد 
که اندیشه  که خوابش نبرده و تدبیری  شبی 
بود، صحبت می‌کرد. دیگری راه‌حل شخصیت 
ــی مـــی‌کـــرد. یــکــی از بچه‌ها  ــررس داســتــانــی را ب
می‌گفت که او هم هنگام بی‌خوابی، مانندِ غول 
داستان، قصه می‌خواند و خوابش می‌برد. یکی 
کــار درســـت مــامــان گنجشک صحبت  ــارۀ  ــ درب
می‌کرد که به غول قصه کمک کرده بود. یک نفر 
که با حرفی اشتباه، دزدِ  از دوستش می‌گفت 

خوابِ او شده و شبِ پیش خوابش نبرده بود. 
باب گفت‌وگو و اظهارنظر کاملاً گشوده شده بود 
و همۀ بچه‌ها آنچه را در قالب موضوع داستان 
گــوش شنوای  در دل داشتند، می‌گفتند و ما 
آن‌هــا شده بودیم و چه خوش که دل بِدَهی و 

دل بِبَری!

ایــن تجربۀ قصه‌گویی تعاملی و 
روخـــوانـــی مشارکتی نــشــان داد 
ــا فضایی  کــه چــگــونــه مــی‌تــوان ب
ــتــی،  ــاد، خـــاقـــانـــه و مــشــارک ــ ــ ش
کودکان را به مطالعه و خواندن 
علاقه‌مند کرد تا از آن لذت ببرند 
گنجینۀ لغات،  و بــا غــنــی‌ســازی 
ــردی و  ــان مــهــارت‌هــای فـ ــم‌زم ه

ارتباطی آن‌ها را نیز پرورش داد.

روایت دوم
آموزگار جلسه را با پرسشی شروع کرد: »آیا شما تا 
به حال خواب دیده‌اید؟« بیشتر دانش‌آموزان 
جــوابــشــان مثبت بـــود. بــیــن بــچــه‌هــا در مــورد 
ک، غمگین، شیرین،  ــواع خــواب‌هــای ترسنا ان
خوشایند و... صحبت کوتاهی شد. در نهایت، 
سؤال بعدی پرسیده شد؛ »آیا خواب شیرینی 
دیده‌اید که حالا در خاطر‌تان باشد؟ می‌توانید 

آن را تعریف کنید.«
این سؤال گفت‌وگوی خوبی را در کلاس به راه 
انداخت. تقریباً تمامی دانش‌آموزان کلاس دوم 
خاطرات خواب‌هایِ شیرین خودشان را گفتند.

یکی از بچه‌ها خیلی خوشحال بود. او می‌گفت: 
»مــن چندین بــار می‌خواستم خــوابــم را بــرای 
چــنــد نــفــر تــعــریــف کــنــم؛ ولـــی هــیــچ‌کــس بــه من 
که الان توانستم تا  گــوش نــمــی‌داد. خوشحالم 
کــنــم.« وقتی حرف‌های  آخــرِ خــوابــم را تعریف 
ــورد خــواب‌هــای شیرینشان  همۀ بچه‌ها در م
کوتاه،  تمام شد، کتاب‌ها پخش شد. در زمانی 
تقریباً تمامی بچه‌ها از موضوع صحبت‌های 
بیان‌شده، داستان را از بین داستان‌های دیگر 

حدس زدند: »غولی که خواب می‌دزدید«
ــی  ــوان ــار داســـتـــان را روخ ــک بـ ــوزان ی ــ ــش‌آم ــ دان
کردند. تمامی دانــش‌آمــوزان چند جمله‌ای را 
خواندند. برای بار دوم، آموزگار آهنگ ملایمی 
کرد.  کرد و خــودش داستان را روخوانی  پخش 
بچه‌ها در آرامش بودند و به داستان کاملاً گوش 
مــی‌دادنــد. بــه نــظــرم ایــن گــــوش‌دادن کــامــل و 
فعال، حاصل و نتیجۀ آن گفت‌وگوی صمیمانه 
گــر می‌خواهید شنیده شــویــد، ابــتــدا به  بــود. ا

حرف‌هایشان گوش بسپارید.
این دو فعالیتِ کاملاً متفاوت، از یک داستان، 
نشان‌دهندۀ تعدد روش‌های ارائۀ هر داستان 
ــا عــاوه بر  اســت که در نهایت، همۀ آن روش‌ه
ایجاد لذت سرخوشانه، مهارت‌های ارتباطی 
گــفــت‌وگــویــی، مــهــارت شــنــیــدن و خــوانــدن،  و 
گان و درک مطلب را نیز تقویت  گسترش دایرۀ واژ

می‌کند.
گــر به جــای دغدغۀ ساختن  به نظر می‌رسد ا
کــودکــان و برنامه‌ریزی بــرای آن، دنیای  آیندۀ 
امــروز آن‌هــا را با لــذت قصه و بــازی لبریز کنیم، 

خودشان دنیای بهتری را می‌سازند. 

احــتــرام بــه نظرات 
دانــش‌آمــوزان حس 
زشـــمـــنـــدی را در  ار
ــان تــقــویــت  ــ ــ ــودک ــ ــ ک
می‌کند و آن‌هــا را در 
مشارکت مشتاق‌تر 

می‌سازد

بچه‌ها در آرامش 
بودند و به داستان 
کـــــــــامـــــــــا گـــــــوش 
می‌دادند. به نظرم 
ایــــن گــــــوش‌دادن 
ــال،  ــعــ ــ کــــامــــل و ف
نتیجۀ  و  حـــاصـــل 
ــــوی  ــفــــت‌وگ ــ گ آن 
گر  صمیمانه بــود. ا
می‌خواهید شنیده 
شـــویـــد، ابـــتـــدا به 
ــــشــــان  ــای حــــرف‌هــ

گوش بسپارید
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