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ــرخــاف دیــگــر اندیشمندان  پــالــمــر ب
که معمولاً با  در حــوزۀ تعلیم‌وتربیت 
واژه‌هـــــای چـــه، چـــرا و چــگــونــه ســؤال 
کسی« را در  می‌پرسند، ســؤال »چــه 
این حوزه زیر ذره‌بین می‌گیرد.  سؤال 
که درس  اصلی او ایــن اســت: »کسی 
می‌دهد واقعاً کیست؟« وی می‌گوید: 
ــاور دارم ایـــن مهم‌ترین پرسشی  ــ »ب
است که باید در مورد معلمانی که به 
شوق آموختن درس می‌دهند، مطرح 
ــورت فـــردی، جمعی،  گــر بــه ص ــود. ا ش
صادقانه به این پرسش پاسخ دهیم، 
گردانمان خالصانه‌تر  می‌توانیم به شا
کــنــیــم، حــس و حــالــی بهتر  خــدمــت 
داشــتــه بــاشــیــم، نــقــاط مشترکی را با 
کنیم تا  کمک  همکارانمان بیابیم و 
آمـــوزش‌وپـــرورش، بیش از پــیــش، به 
ــور و زنــدگــی ببخشد. مــن به  جهان ن
ــه ایـــن فــرضــیــۀ ســاده  ــبــال پــاســخ ب دن
هستم. تدریس را نمی‌توان به تکنیک 
تقلیل داد. تدریس خوب از هویت و 

یکپارچگی درونی معلم می‌آید.«
ــاب، خــاطــراتــی از  ــت ک پــالــمــر در طـــول 
تجربۀ ســال‌هــای طــولانــی تدریسش 
ارائــــه مـــی‌دهـــد. او تـــاش می‌کند 
ــا نــشــان دهــد  ت

ــی  چــگــونــه مــعــلــم بــا تـــرس‌هـــای درونـ
کــشــمــکــش‌هــای بـــیـــرونـــی مــواجــه  و 
ــود. پالمر معتقد اســـت وقتی  ــی‌ش م
ــاه  گـ ــودش آ ــ مــعــلــم از تـــرس‌هـــای خـ
ــا پــذیــرفــتــن ایـــن تــرس‌هــا و  نــبــاشــد، ب
بــرای پنهان‌کردن آن‌هــا دانشجویان 
و دانـــــــش‌آمـــــــوزان خـــــود را تــحــقــیــر 
ــوی معلم  ــن رفــتــار از سـ مــی‌کــنــد. ایـ
گسل عمیق بین  سبب ایــجــاد یــک 
ــود و  ــی‌شـ او و یــادگــیــرنــده‌هــایــش مـ
گسستگی در عــمــل مهم‌ترین  ایـــن 
ــان یــــاددهــــنــــده‌هــــا و  ــ ــی ــ ــش م ــ ــال ــ چ
یادگیرنده‌های امروزی در مدرسه‌ها و 

دانشگاه‌هاست. 
گــر بخواهیم در  پالمر معتقد اســت ا
کنیم، دو مرجع بیشتر  کــارمــان رشــد 
نداریم؛ یکی درونمان، یعنی جایی که 
تدریس خوب از آن بر می‌آید و دیگری 
اجتماع همکارانمان، یعنی جایی که 
می‌توانیم چیزهای بیشتری را در مورد 

خودمان و شغلمان بیاموزیم. 
کتاب یک منبع شناختی است  ایــن 
کند  کمک  که می‌تواند به تک‌تک ما 
تا تغییراتی شگرف در کلاس‌های خود 
کنیم. به امید اینکه با ارتقای  ایجاد 
شرایط معلمی خود، علاوه بر خدمت 
که  به دیــگــران، با زندگی یکپارچه‌ای 
می‌سازیم حیات خود را سرشار از شور 

و شوق کنیم. 
شـــــــهـــــــامـــــــت 

معلم‌بودن در واقع، شهامت گشودن 
که  قلب به روی تمام لحظاتی اســت 
دلــتــان، بیش از تــاب و  تــوانــش، خود 
را می‌گشاید و شما را قـــادر می‌سازد 
ــاروپــود  گـــردان و درس‌هــــا را در ت ــا شـ
ــه هم  اجــتــمــاع آمــوخــتــن و زیــســتــن ب

بیامیزید.
ــتــاب شــهــامــت تـــدریـــس در بعضی  ک
موارد می‌تواند برای خوانندۀ ناآشنا با 
مباحث فلسفی دشوار باشد؛ اما برای 
معلمانی که شوق یادگیری و عشق به 
تدریس داشته باشند، دری است به 

گاهی بیشتر.  سوی آ
کتاب را با مقدمۀ  پیشنهاد می‌شود 
کنید  آقــای نعمت‌الله فاضلی شــروع 
و در پایان نیز دوبـــاره به آن بازگردید 
کتاب را بهتر دریابید. این  تا مفاهیم 

مقدمه از آنجا که مفاهیم کتاب را به 
مفاهیم آمــوزش‌وپــرورش معاصر 

ایــــران پــیــونــد مـــی‌زنـــد، درخـــور 
تأمل است. 

شهامت تدریس

     
14

02
ن 

ستا
تاب

 و 
هار

1، ب
ه 9

مار
ش

48


